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ការធ្វើធេស្តត្េេួពិនិេយការលូេលាស់្ជនជាេិកូធរ ៉េ ស្ត្ាប់កុារ
និងទារក 
ការធ្វើធេស្តត្េួេពិនិេយធនេះ គឺជាខនែកមួយននការស្រាវត្ជាវធវជជាស្រស្តស្ត្ាប់ទារកនិងកុារននត្កសួ្ងសុ្ខាភិបាលនិង
សុ្ែាលភាព និងមជឈមណ្ឌ លត្េួេពិនិេយនិងបង្កា រជំងឺននត្បធេស្កូធរ ៉េនិងត្េូវបានបធងាើេធ ើងធោយអ្ែកជំនាញធៅធត្កាម
ការឧបេថមភរបស់្វេិាាថ នជាេិកូធរ ៉េ ស្ត្ាប់ជំងឺកុារ និងការាត រនីេិស្មបទាកុារននស្ងគមកូធរ ៉េ និងអ្ភិវឌ្ឍធវជជាស្រស្ត 
ចិេដាស្រស្ដ ជាធ ើម។ 

 
 
 

 
 

ការវាយេនមៃធនេះ និងសិ្េធិធបាេះពុមពនាយរបស់្ែៃួនជាកមមសិ្េធិរបស់្ត្កសួ្ងសុ្ខាភិបាលនិងសុ្ែុាលភាព និងមជឈមណ្ឌ លត្េួេពិនិេយនិងបង្កា រជំងឺននត្បធេស្កូធរ ៉េ មិនអាចផ្លៃ ស់្បតូរ ថេចមៃង លក់ ធត្បើ បខនថម ឬតាមរធបៀបធនេង
ធេៀេ រកកនត្ម ធោយគ្មម នការយល់ត្ពមជាលាយលកខណ៍្អ្កេរជាមុនពីបុគគលធ ើយ .. ធលើកខលងខេការពាបាលធវជជាស្រស្តធៅមណ្ឌ លខថទំាទារកនិងកូនធកមង ការខថទំាធវជជាស្រស្តស្ត្ាប់កុារ ការខថទំាធវជជាស្រស្តស្ត្ាប់
ទារកនិងកូនធកមងការខថទំាធវជជាស្រស្តឱ្យាននីេិស្មបទាធ ើងវញិនិងការធ្វើធេស្តត្េួេពិនិេយការលូេលាស់្ស្ត្ាប់កុារនិងទារក។

កំខណ្ថមីខ លបានខកស្ត្មួល 



○● K-DST 18~19ខែ ●○ 
 
 

✣ បញ្ចូ លតាមាថ នភាពធរៀងែៃួន។ គូស្ស្ាគ ល់កខនៃងធៅេំធនរ។  
 

ធ ម្ េះកូន  (m, f) អ្ែកធ្វើស្ាភ ស៍្ □ ាត យ □ ឪពុក □ ជី ូន □ ជីតា □ ធនេងៗ ( ) 
នថៃខែឆ្ែ ំកំធណ្ើ េ  ឆ្ែ ំ ខែ  នថៃខែឆ្ែ ំកំធណ្ើ េ  ឆ្ែ ំ ខែ 

ព័េានអំ្ពី 
ាតាឬបិតា 

ាត យ អាយុ៖ ( ឆ្ែ ំ) ស្ញ្ញា ប័ត្េ:  □ ធត្កាយបរញិ្ញា      □ បញ្ច ប់ការសិ្កា     □ ឈប់ធៅាលាឬឈប់ធរៀន  
               □ បញ្ច ប់ការសិ្កាវេិាល័យ       □ បញ្ច ប់ការសិ្កាវេិាល័យជាន់ែពស់្ 

ឪពុក អាយុ៖ ( ឆ្ែ ំ) ស្ញ្ញា ប័ត្េ:  □ ធត្កាយបរញិ្ញា      □ បញ្ច ប់ការសិ្កា     □ ឈប់ធៅាលាឬឈប់ធរៀន  
                  □ បញ្ច ប់ការសិ្កាវេិាល័យ       □ បញ្ច ប់ការសិ្កាវេិាល័យជាន់ែពស់្ 

ធេើកុារានបានបញ្ញា រាងកាយ ឬលូេលាស់្ឬធេ? □ ធេ □ បាេ/ចាស៎្ (ធេើត្បធភេបញ្ញា រាងកាយ ឬលូេលាស់្ានអ្វីែៃេះ?) 
** បញ្ជ ីសំ្ណួ្រធនេះទាក់េងនឹងទារកខ លានអាយុ 18-19 ខែ។ ត្បសិ្នធបើអាយុកុារ មិនានស្រស្បគ្មែ ធេ អ្ែកត្េូវោក់ជំនួស្បញ្ជ ីសំ្ណួ្រធនេះ។ 

 
✣  ធត្ជើស្ធរ ើស្យកចធមៃើយមួយកែុងចំធោមចធមៃើយទំាងបួន  ូចខាងធត្កាម។ 

 ត្បសិ្នធបើអ្ែកមិនធចេះចធមៃើយធនាេះ អ្ែកអាចគូស្ធលើទារក ធ ើយបនាា ប់មកធ្ៃើយសំ្ណួ្រ។. 
អាចធ្វើបានយ៉េងលអ ③ អាចធ្វើបាន ② មិនអាចធ្វើបានលអ  ① ពិេជាមិនអាចធ្វើបាន ⓪ 

សំ្ណួ្រខាងធត្កាមធនេះ អំ្ពី "អ្វីខ លទារកអាចធ្វើបាន" ។ 
ត្បសិ្នធបើទារកអាចធ្វើស្កមមភាពជាក់លាក់មួយ ប៉េុខនតមិនធ្វើបានលអធោយារមូលធ េុធនេងធេៀេ សូ្មពិនិេយធមើល "អាចធ្វើបាន" ។  
ឧទា រណ៍្ទារកហាក់ ូចជាានស្មេថភាពធត្បើកន្នត ប៉េុខនតអ្ែកមិនខ លអ្នុញ្ញា េឱ្យគ្មេ់ធត្បើវាពីមុនធ ើយ។ ទារកហាក់ ូចជាអាចាងស្ង់បៃុក 
ប៉េុខនតអ្ែកមិនានត្បោប់ធកមងធលង (បៃុក) ខបបធនេះធៅកែុងនាេះរបស់្អ្ែក ឬគ្មេ់មិនចូលចិេតធលងជាមួយវា។ 

 
 

ជំនាញធត្បើន ស្របុ 
 

1 
 ំធណ្ើ រអីុ្កអា៊ា កៗ (ត្បសិ្នធបើទារកធនាេះ ធចេះរេ់
ធៅធ ើយ សូ្មកេ់ស្ាគ ល់ថា “អាចធ្វើបានលអ”) ③ ② ① ⓪ 

 

5 

ទាេ់បាល់ខ លមិនរធមៀល 

③ ② ① ⓪ 

2 លូនធលើា ុងនិងធត្គឿងស្ង្កា រមឹ។ ③ ② ① ⓪ 6 
អាចធត្កាកឈរធ ើងធោយែៃួន ធោយមិនធត្បើន 
ទំាងពីរ។ ③ ② ① ⓪ 

7 

ទារកចុេះជធណ្តើ រមួយកំាមដងៗធោយោក់ធជើងទំាង
ពីរធៅធលើកំាជធណ្តើ រមួយ ូចគ្មែ  ធៅធពលកាន់ 
បង្កា ន់ន ។ (ទារក
មិនចុេះជធណ្តើ រមដង
មួយកំាៗតាមកំា
ឆ្ៃ ស់្គ្មែ  (មតងមួយ
ធជើង))  

③ ② ① ⓪ 
3 អាចធ ើរថយធត្កាយ  ③ ② ① ⓪ 

8 

ធលាេធ ើងនិងចុេះធៅនឹងកខនៃងធោយធត្បើធជើង
ទំាងពីរ 

③ ② ① ⓪ 
4 

ទារកធ ើងជធណ្តើ រមួយកំាមដងៗធោយោក់ធជើង
ទំាងពីរធៅធលើកំាជធណ្តើ រមួយ ូចគ្មែ  ធៅធពល
កាន់បង្កា ន់ន ។ (ទារកមិនធ ើងជធណ្តើ រមដងមួយ
កំាៗតាមកំា
ឆ្ៃ ស់្គ្មែ  
(មតងមួយ
ធជើង))  

③ ② ① ⓪ 

 

ការធ្វើធេស្តត្េេួពិនិេយការលូេលាស់្ជនជាេិកូធរ ៉េ ស្ត្ាប់កុារនិងទារក (18~19 ខែ) 
 



 

អាចធ្វើបានយ៉េងលអ ③ អាចធ្វើបាន ② មិនអាចធ្វើបានលអ  ① ពិេជាមិនអាចធ្វើបាន ⓪ 
 
 

ជំនាញធត្បើន  

1 

កាន់ធមម ន  (ពណ៌្) ខនែកខាងធលើ 
[ធបើទារកកាន់ធមម ន  (ពណ៌្) ខនែក
ពាក់កោត ល ឬខនែកទាបជាង សូ្ម
ពិនិេយធមើល "អាចធ្វើបានលអ" ។ ] 

③ ② ① ⓪ 

 
5 

យកមកាៃ បត្ពាមួយ ោក់ចូលាេ់ធោយមិន
ធ្លៃ ក់ធចញ ③ ② ① ⓪ 

6 

កាន់ធមម ន  (ពណ៌្) ខនែក 
ពាក់កោត ល [ធបើទារកកាន់ 
ធមម ន  (ពណ៌្) ខនែកទាបជាង សូ្ម 
ពិនិេយធមើល "អាចធ្វើបានលអ" ។ ] 

③ ② ① ⓪ 

2 
ត្បសិ្នធបើអ្ែកឱ្យទារកនូវធមម ន  
(ពណ៌្) និងត្កោស្ គ្មេ់គូរ
បនាា េ់ និងគូស្វាស្ធលើត្កោស្។  

③ ② ① ⓪ 

7 ោក់េត្មួេគ្មែ  4 បៃុក ③ ② ① ⓪ 
3 ោក់េត្មួេគ្មែ ពីរបៃុក ③ ② ① ⓪ 

4 
ធបើកេំព័រធស្ៀវធៅ (េំព័រជាធត្ចើននងខ រ ធៅ
ធពលខេមួយ)។ ③ ② ① ⓪ 8 

ោក់បៃុកជាប់ៗគ្មែ ធត្ចើនជាងពីរ ③ ② ① ⓪ 

 
វញិ្ញា ណ្ 

1 
ធ្វើត្តាប់តាមេួនាេីរបស់្មនុស្េធនេងធេៀេ 
(ឧទា រណ៍្ការកាន់េុកាតា ឬការឱ្យេឹកធោេះធគ្ម
េុកាតា   ូចជាឪពុកាត យរបស់្គ្មេ់ធ្វើនងខ រ) 

③ ② ① ⓪ 

 

5 
ធ្វើតាមការខណ្នំាចំនួនពីរ (ឧទា រណ៍្៖ យក
កខនេងមួយ លាងស្ាអ េជាន់ធ ើរ ធោយធត្បើ
កខនេងត្កោស្) ។ 

③ ② ① ⓪ 

6 
និយយទាក់េងរបូភាពជាមួយវេថុពិេ 
(ឧទា រណ៍្៖ ធមើលធ ើញរបូភាពកូនធា 
ខស្វងរកកូនធា)។ 

③ ② ① ⓪ 2 
កែុងចំធោមេត្មង់រងវង់ ត្េីធកាណ្ និងចេុ
ធកាណ្ ានែុស្តាមេត្មង់ខបបបេ្រណី្ាត្េ
យ៉េងធហាចោស់្មួយ។ 

③ ② ① ⓪ 

3 

ត្បសិ្នធបើអ្ែកត្បាប់ទារកយកអ្វីមួយពីបនាប់មួយ
ធេៀេធោយមិនធត្បើកាយវកិារោមួយធនាេះ គ្មេ់
នឹងនំាយកវាឱ្យអ្ែក។ (ឧទា រណ៍្ "ធៅ និងនំា
យកកនាបអាចម៍របស់្អ្ែកធចញពីបនាប់។ ") 

③ ② ① ⓪ 
7 ធ្វើឱ្យទាក់េងស្េវធៅនឹងសំ្ធ ងស្េវ។ ③ ② ① ⓪ 

4 
បង្កា ញ 1 ខនែកននរាងកាយតាមការធស្ែើសំុ្ 
(ឧទា រណ៍្៖ ខភែក ត្ចមុេះ បបូរាេ់ ត្េធចៀក)។ ③ ② ① ⓪ 8 

បង្កា ញ 5 ខនែកយ៉េងេិចននរាងកាយតាមការធស្ែើ
សំុ្ (ឧទា រណ៍្៖ ខភែក ត្ចមុេះ បបូរាេ់ 
ត្េធចៀក)។ 

③ ② ① ⓪ 

 
 

ភាា 

1 
បានសួ្រសំ្ណួ្រ៖ “ធេើបាល់ធៅោ” (បាល់ធនេះ 
ស្ថិេធៅកែុងការធមើលធ ើញ) បង្កា ញតាម 
េិស្ធៅធនេះ។ 

③ ② ① ⓪ 

 

5 
ធលើកខលងខេ “ា៉េមមី”,”ធ េឌី្” ទារកនិយយ
យ៉េងធហាចោស់្ 8 ពាកយធនេងធេៀេ។ ③ ② ① ⓪ 

2 
 ឹងពីរធបៀបធត្បើពាកយថា “ធេ” និង “មិនចូលចិេត” 
។ ③ ② ① ⓪ 

6 

ធៅធ ម្ េះរបូភាពធៅកែុងធស្ៀវធៅ 
(ឧទា រណ៍្៖ ត្េូវបានសួ្រសំ្ណួ្រថា៖ “ធេើ
ខស្បកធជើងធៅោ” គ្មេ់អាចចងអុលធៅ
ខស្បកធជើង) ។ 

③ ② ① ⓪ 

3 
យល់ ឹងរបូភាពខ លធ្លៃ ប់ាគ ល់ធៅកែុង
ធស្ៀវធៅ (េូរស័្ពា រថយនត ធស្ៀវធៅ ជាធ ើម) 
គ្មេ់បង្កា ញវា។ 

③ ② ① ⓪ 

7 
ធត្បើត្បធយគពាកយពីរ (ឧ. “សូ្មឱ្យនំ ូគី”,  
“ធេើធនេះជាអ្វី? “ ទារកធនេះអាចនិយយធ ើងវញិ
ពាកយធនេះ)។ 

③ ② ① ⓪ 

4 
អាចខស្វងរកធ ើញរបូថេឬរបូភាពស្េវ បនាា ប់ពី
ឮធ ម្ េះរបស់្វា ③ ② ① ⓪ 

8 ធត្បើស្ពវនាម  ូចជា “ែ្ុំ”, “ធនេះ”, “ធនាេះ” ។ ③ ② ① ⓪ 



 

✣  ធត្ជើស្ធរ ើស្យកចធមៃើយមួយកែុងចំធោមចធមៃើយទំាងបួន  ូចខាងធត្កាម។ 
 ត្បសិ្នធបើអ្ែកមិនធចេះចធមៃើយធនាេះ អ្ែកអាចគូស្ធលើទារក ធ ើយបនាា ប់មកធ្ៃើយសំ្ណួ្រ។. 

អាចធ្វើបានយ៉េងលអ ③ អាចធ្វើបាន ② មិនអាចធ្វើបានលអ  ① ពិេជាមិនអាចធ្វើបាន ⓪ 
 

 
 

 ភាពរាក់ទាក់ 

1 
ត្បសិ្នធបើវាចង់អានធស្ៀវធៅ គ្មេ់នំាមក
ធស្ៀវធៅឱ្យមនុស្េធពញវយ័។ ③ ② ① ⓪ 

 

5 

បញ្ចុ កអាហារកូនត្កមំុេុកាតា តាមការធស្ែើរសំុ្ 
“បញ្ចុ កេុកាតា” គ្មេ់ធ្វើពុេជាបញ្ចុ កអាហារកូន
ត្កមំុេុកាតា។ 

③ ② ① ⓪ 

2 
និយយថា សួ្ស្តី ធៅមនុស្េធពញវយ័ធ្លៃ ប់
ាគ ល់ តាមការធស្ែើសំុ្ ③ ② ① ⓪ 

6 

លួងធលាមធបាស្អ្ខងអលនៃុំយ៉េងេន់ភៃន់ធៅខនែក
រាងកាយខ លជាកខនៃងខ លមនុស្េធ្លៃ ប់ាគ ល់
ធ្វើឱ្យឈឺ។ (ឧទា រណ៍្ការនៃុំអ្វីមួយ ឬការ
និយយថា “កំុយំ”) ។ 

③ ② ① ⓪ 

3 ភាពែុស្គ្មែ សំ្ធ ងខ លធ្លៃ ប់ាគ ល់តាមេូរស័្ពា ③ ② ① ⓪ 

7 
ជួយការង្ករត្គួារខ លាមញ្ា (ឧទា រណ៍្៖ 
ស្ាអ េធោយធត្បើកខនេងត្កោស្)។ ③ ② ① ⓪ 

4 

ពាយមទាក់ទាញយកចិេតេុកោក់ពីាត យ 
(អាោពាបាល) ចងអុលត្បាប់វេថុធនេងគ្មែ  
កែុងបនាប់។ 

③ ② ① ⓪ 
8 រា ំធត្ចៀងធៅចំធពាេះមុែមនុស្េធនេងធេៀេ។ ③ ② ① ⓪ 

 
 
ការេេួលែុស្ត្េូវ 

1 ញុធំភស្ជជៈធោយធត្បើខកវធោយគ្មម នកំពប់ ③ ② ① ⓪ 

 

5 ធត្បើស្មនិងាៃ បត្ពាស្ត្ាប់បរធិភាគ មិនធត្បើន  ③ ② ① ⓪ 

2 
ធៅធពលអ្ែកោក់ន អាវធៅមុែទារក ធ ើមបីពាក់អាវ
គ្មេ់ធនាេះ គ្មេ់ោក់ន របស់្គ្មេ់ធៅកែុងន អាវ។ ③ ② ① ⓪ 

6 ធោេះ/ពាក់មួកកនតឹប ③ ② ① ⓪ 

3 
ធៅធពលទារកធមើលធ ើញថាមនុស្េធពញវយ័
 ុស្ធ្មញគ្មេ់ ធ្វើត្តាប់តាមចលនានងខ រ។ ③ ② ① ⓪ 7 ធោេះខស្បកធជើងខ លមិនានចងខែេ ③ ② ① ⓪ 

4 លូកន ចូលេឹក និងលាងមុែ។ ③ ② ① ⓪ 8 បនាា ប់ពីការលាងន  យកកខនេងជូនស្មៃួេន ។ ③ ② ① ⓪ 

 
 

  សំ្ណួ្របខនថមធេៀេ បាេ/ចាស៎្□1  ធេ□0  

1 

ធៅធពលឈរឬធ ើរ ទារកមិនអាចោក់ចុេះធជើង
របស់្គ្មេ់ ល់ ីទំាអ្ស់្ធ ើយ ប៉េុខនត 'ខេងខេ' 
ឈរចំធអ្ើេធជើងរបស់្គ្មេ់។ (ធលើកខលងកែុង
ករណី្ធពលែៃេះទារកឈរចំធអ្ើេធជើងរបស់្គ្មេ់) 

  

 

4 

ទារកមិនត្កធ កធមើលអ្ែកធ ើយ ធទាេះជាអ្ែក
ធៅធ ម្ េះគ្មេ់ក៏ធោយ។ (ធលើកខលងខេកែុង
ករណី្ខ លទារកានបញ្ញា ាត ប់ ឬមិនត្កធ ក
ធមើលអ្ែក ពីធត្ពាេះគ្មេ់កំពុងធផ្លត េសំ្ខាន់ធលើអ្វី
មួយធនេងធេៀេ ) 

  

2 មិនអាចធ ើរ   

5 

ទារកមិនធ្វើឥរយិបថោមួយ ធ ើមបីទាក់ទាញ
ការយកចិេតេុកោក់ពីមនុស្េធពញវយ័ធ ើយ 
(ឧទា រណ៍្ការចងអុលត្ាមន គ្មេ់ធលើវេថុមួយ 
ខ លរខំាន ល់អ្ែកោាែ ក់ឱ្យធលងជាមួយគ្មេ់ 
ធោយធៅនរោាែ ក់ធោយធ្វើស្ធមៃង។ល។ ) 

  
3 

ទារកមិនធត្បើខភែកទាក់េងលអជាមួយអាោ
ពាបាលគ្មេ់ធ ើយ។ (ធលើកខលងខេកែុងករណី្
ខ លទារកមិនធត្បើខភែកទាក់េងពីធត្ពាេះគ្មេ់
កំពុងធផ្លត េសំ្ខាន់ធលើអ្វីមួយធនេងធេៀេ) 

  

 



 

 
 
 

ធ ម្ េះកូន  (m, f) នថៃខែឆ្ែ ំកំធណ្ើ េ  ឆ្ែ ំ  ខែ នថៃ 
នថៃខែឆ្ែ ំកំធណ្ើ េ ឆ្ែ ំ ខែ នថៃ(មុនធពលធកើេ នថៃខែឆ្ែ ំកំធណ្ើ េ ឆ្ែ ំ  ខែ នថៃ) 

អ្ែកធ្វើស្ាភ ស៍្ □ាត យ  □ឪពុក  □ជី ូន  □ ជីតា  □ធនេងៗ (       ) 
 

 
 

ត្បធភេ 

មុែវជិាជ  
1 2 3 4 5 6 7 8 ពិនាុស្របុ 

ធនារពិនាុ 

A B C 

ជំនាញធត្បើន ស្រុប          
14 19 24 

ជំនាញធត្បើន           
13 18 23 

ការយល់ ឹង          
8 15 23 

ភាា          
7 13 22 

ភាពរាក់ទាក់          
12 18 24 

ការេេួលែុស្ត្េូវ          
12 17 23 

 

 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

ការោក់ពិនា ុ
 
 
 
 
 
 

 

 

កាលបរធិចេេននការធរៀបចំ:    

បុគគលខ លធរៀបចំ:  េថធលខា 

  សំ្ណួ្របខនថម   □1  = បាេ/ចាស៎្  □0 =ធេ 
 សំ្ណួ្រ 1 (M) 2 (M) 3 (S) 4 (S) 5 (S) 

លេធនល □1  □0  □1  □0  □1  □0  □1  □0  □1  □0  

លេធនលវាយេនមៃ 

របាយការណ៍្ស្ធងខប 

តារាងវាយេនមៃ (18~19 ខែ) 
 

1. ការោក់ពិនាុធោយខនអកធលើបួន ំោក់កាល។. 
(អាចធ្វើបានលអ = 3 ពិនាុ អាចធ្វើ = 2 ពិនាុ, មិនអាចធ្វើបានលអ = 1 ពិនាុ ពិេជាមិនអាចធ្វើបាន = 0 ពិនាុ)  

 2. មុែវជិាជ នីមួយៗត្េូវបានរបួញ្ចូ លជាមួយពិនាុនានាពីសំ្ណួ្រពិបាក និងបានកេ់ត្តា។ 
 3. ការវាយេនមៃពិនាុស្របុធោយខនអកធលើពិនាុធនារតាមមុែវជិាជ នីមួយៗ ត្េូវបានោក់ឱ្យតាមបួន ំោក់កាល។ 
① ការវាយេនមៃជាមុន ខ លបាននតល់អ្នុាស្ន៍ ②ការត្េួេពិនិេយខ លេត្មូវឱ្យាន   ③ កត្មិេខ លានវយ័ធស្មើគ្មែ  ④ កត្មិេខ លឆ្ប់រ ័ស្ 

 


